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ORGAN FOR M I S

April 1985

Kdra M I S medlem!

Tellustidningen dr en mycket sdllsynt tidskrift. Den trycks
i mycket f& exemplar och kommer ut ytterst sdllan. Mestadels
innehdller den material fran andra tidningar, men artiklarna
dr utvalda och precenteras hdr i ett koncentrat.

Det beror pa Dig, &drade medlem, hur ofta den kommer ut och i
hur manga exemplar den trycks. Om vi pa redaktionen marker
av nadgot intresse, sd blir vi mera stimulerade till fortsatt
arbete.

Det fbrra numret kom ut vid dec.-83, och mycket fa exemplar
blev salda, vi har ndstan alla kvar, och detta trots ndra 50
sidor intressant material for endast fem kronor.

Det finns att kopa vid kassan vid varje sammankomst.

Det dar M I S 25-arsjubileumsskrift med specialinnehall och med

bl a en precentation av M I S av tidskriften Sdkaren.

Vi fOrsdker att sdtta ihop ett material som passar M I S in-

tresseomraden, och vi hoppas att detta nummer kan ge er nagot.

RedaktoOr

Torsten Bussenius
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Ur KVALLSPOSTEN den 3/3 - 85.

4 cnl e A PR o At Lo . N ERCS s s v whbian s

Detta ar ett av de tre fotografier som Marssonden tog fran sin omloppsbana. Till vanster ses de strukturer som tolkats som
pyramidruiner. Till hdger pa bilden ligger det ansikte som &r 1 600 meter langt och blickar ut i rymden. Den hdgra ansiktshalvan
ligger i solskuggan.

FANNS DET
LIV PA MARS?

H B Pa 1800-talet tyckte astronomerna att de sag nagot som paminde om kanaler pa
Mars och genast trodde man sig ha hittat en marsiansk civilisation. Men nar amerika-
narna landade sin sond pa Mars for en del ar sedan fann de att den roda planeten inte
hade nagra kanaler. Dar finns bara ode oknar, hoga berg och djupa canyons och is vid
polerna.

B B Men nu ar det dags igen.

H B Engrupp forskare under ledning av generalisten — en tvarvetenskaplig forskare —
Richard Hoagland i Berkeley, Californen, har lagt fram en teori som ar hogst fascine-
rande:

B B Bilder som en vikingsond tog fran sin bana kring Mars ar 1976 tyder pa att det
funnits en civilisation pa Mars i det forflutna!

Del handlar alltsd om planetarkeologi. Det bilderna vi- | B AVANCERADE DATORER
sar kan vara urgamla ruiner, mdjligen ett astronomiskt For att slita den vetenskapliga tvisten har det nu skapats
observatorium eller en .primitiv dator av den typ som en grupp om 30 forskare fran olika vetenskapsgrenar. De
Stonehenge utgér. skall under ledning av Thomas Reitenburg under nio mné-
NASA, den amerikanska rymdflygstyrelsen, vars vi- nader studera dels Richard Hoaglands hypotes att det
kingsond har tagit bilderna, tror inte alls pa detta pastaen- handlar om urgamla ruiner pa Mars, dels NASA:s pastiaen
de. NASA héavdar att det istallet ror sig om naturliga de att det ror sig om normala formationer
formationer p& Mars.




Thomas Reitenburg, som iar forskare vid Center for
Foreign Policy Department vid Browen-University i Provi-
dence, Rhode Island, sager sa har till Kvallsposten:

- Tyvarr har NASA inte alls lagt fram tillnirmelsevis lika
mycket material for att understryka sitt pastdende som
Richard Hoagland gjort for att underbygga sin tes.

- Richard Hoaglands pastadenden ar emellertid [ullt
tankbara och vad vi nu kan goéra ar att underséka bildma-
terialet med hjalp av mycket avancerade datorer.

KVALLSPOSTEN: Har inte bilderna redan databe-
handlats?

- Jo, men i mycket ringa grad, sager Thomas Reiten-
burg. Vi kommer att anvanda mycket mer solistikerade
datorer.

KVALLSPOSTEN: Har ryssarna nagot material,

som kan hjalpa er?

- Det vet vi inte.

W BELYSNING FRAN OLIKA HALL
Vad man vet ar att ryssarna ocksa har tagit upp frage-
stallningen om det kan ha [unnits en civilisation pa Mars. 1
Sovjet har sadana teorier namiigen publicerats med
hanvisning till just de nu aktuella formationerna.
Vad bygger da Richard Hoagland sin hypotes pa?
- Vikingsonden har tagit tre bilder éver det aktuella
omradet. Den ena bilden ar den som har skickats ut till
tidningar over hela varlden av Associated Press (AP). Den

bilden ar tagen nar solen star lagt over Marshorisonten,
sager Richard Hoagland till Kvallsposten. )

_ Flera varv senare, nir solen star mycket hogre, togs
tva fotografier till, fortsatter Richard {-Ioagland.. .

Med hjalp av de tre bilderna, som ar tagna v1(°i skn!da
tillfallen nar solen belyser foremalen pa marken fran olika
hall, har viinte barakunnatfa framen tredimensionell bild
av foremalen pa marken. Vi har dessutom kunnat se fden
sida som ar skuggad pa den forsta bilden eftersom den inte
skuggas pa de 6vriga bilderna. i . .

_ Bilderna som sadana har vi processat for att fa fram sa
tydliga detaljer som méjligt. Bade bi[derna som séda{\a och
de tredimensionella modeller som vi kunnat _s.kapa ar helt
enkelt fantastiska. De har, liksom de matningar ?c.h (%e
berakningar vi gjort, dvertygat mig om, att vi har star infor

resterna av en uraldrig civilisation. - )
- Tyvérr kan vi annu inte

slappa dessa processade
bilder for publicering. Var
avhandling i dmnet kom-
mer emellertid senare i ar
att publiceras vid Universi-
ty of Colorado.

—Den bild som slappts via
AP och som har gatt genom virldspressen ar alll_sé inte
processad och ger inte alls samma intryck, som de bilder vi
har fatt fram, understryker Richard Hoagland.

B 1,5 KM LANGT ANSIKTE

Vad ar det da man tycker sig ha hittat? .

Till att borja med handlar det om en grupp strukturer.
som ser ut som pyramider eller ruiner efter pyramider.
Nagra kilometer till héger om denna grupp finns d(_:l ett
ansikte som ar drygt en och en halv kilometer langt.
Ansiktet ligger "parygg” ochblickar ratt uti rymden. Dess
blick star i rit vinkel mot pyramiderna. Dvs, drar man en
linje fran pyramiderna till "sfinxen” pekar dess nasa och
blick rakt ut i rymden i rat vinkel mot denna linje.

Allt detta har man kunnat konstatera genom noggranna
matningar under de tva ar som man Sysslat med fenome-
net. .

Dartill har man kunnat fastsla att om en askadare stod
vid pyramiderna for en halv miljon ar sedan vid marsiansk
midsommartid, da solen star som hogst pa himlen, si
skulle solen den morgonen ha stigit upp mitt (6r ansiktet,
vars profil da avtecknade sig mot solskivan.

Detta for tanken till tre ting:

1) Pyramiderna och ansiktet byggdes for en halv
miljon ar sedan. ]

2) Bygget pAminnerinte baraom pyramiderna med
sfinxen utar{or Kairo, det pAminner ocksa om Sto-
nehenge, som visat sig vara ett slags primitiv dator.

Varje ar gar solen upp pa midsommaren och skiner
ratt in i Stonehenge pa ett liknande satt som solen
gjorde nar den for en halv miljon ar sedan steg upp
over Mars och lyste upp ansiktets profil.

3) Ansiktet ar mianskligt. Det ar inte friga om
nagot gront, vidrigt monster med 13 égon och fem
munnar.

Nu skall alltsa forskare vid Browen-University och Uni-
versity of California i Berkeley [6rsoka slita tvisten mellan
Richard Hoagland och NASA. Nio manader har de pa sig
och Thomas Reitenburg vill ocksd ha med europeiska
forskare. En miljon dollar eller nara tio miljoner svenska
kronior kommer projektet att ga lost pa. Ar det vart det?

- Jag anser att Richard Hoagland har gjort ett legitimt
vetenskapligt pastaende, menar projektledaren Thomas
Reitenburg. Det ar virt att undersoka.

Som Richard Hoagland sjilv papekar ar det i alla fall
bara en tidsfraga tills mysteriet blir uppklarat. Redan

forsta gangen Kvillsposten talade med honom om detta,
da nyheten slapptes for ett par veckor sedan fastslog han:
- Fenomenet - vad det an ar - finns ju laktiskt pa plats:
dar borta pa Mars. Vi kan ta fler bilder av det och vi kan
besoka det.
Men han har ingen teori om vilka det var som i sa fall
byggde pyramiden och ansiktet.

B Kan det ha varit vara egna forfider som kom till
jorden?

B Kan det ha varit manniskor som rest fran jorden
till Mars i det forflutna?

B Kan det ha varit varelser fran yttre rymden som

byggt sitt observatorium pa Mars och sedan féorsvun-
nit?

B Kan det ha varit raarsianer, som dog nar planeten
Mars torkade ut?

B Varfor liknar ansiktet en manniska med égon,
nasa och mun?

B Eller ar det som NASA menar helt naturliga for-
mationer pa Marsytan, som av en slump kommit att
likna en grupp pyramidruineroch ett ansikte med ett
ansiktsuttryck som stiller Mona Lisas leende i skug-
gan, dar det sfinxartat och outgrundligt blickar ut i
varldsalltet?

Den som lever far sikert se. Kanske redan om atta-nio
manader. For snart skickar ryssarna ivag en sond som
skall ta bilder av Mars och nagon gang pa 2 000-talet bér
val den forsta manniskan séatta sin fot dar.

Om hon nu ar den forsta.
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De gamla grekerna trodde vdrlden var platt, Columbus att den var
rund. Men nu vet vi battre! Den bestar av supertradar

S

DS den 4/3-85.

Varlden

bestar av

)

{ .
Varlden bestar av.
masslosa relativistiska.

supertradari elva dimen-
sioner. Varken mer, eller
mindre!

Denna
ande och forlosande enk-
la teori har p& kort tid
blivit partikelfysikernas
favorit bland varldsbil-
der.

Bakom teorin star framst tva
forskare. Michael Green vid
Queen Mary College i London

f{;‘g John Schwarz vid Caltech i
e har fatt sina idéer fran
Lidi?ée‘s

hapnadsvack-.

- férbisedda. . observases_

tioner. Observationer som gjor-:

des samtidigt med Nobelprista-
garen Carlo Rubbias upptackter
av W- och Z-partiklarna. och
somidag har flera ar pa nacken

.Enligt de bada forskarnas po-
puldra tridteori s3 bestar alltsa

universum ,anda ned till minsta

kvark, av masslésa relativistiska
supertradar. Supertradarna exi-
sterar i tio rymdlika dimensio-
ner, samt en tidslik dimension.

"

Nar vi "ser” tradarna i vira
vanliga fyra dimensioner (dvs
héjd, bredd, djup och tid) si
uppfér de sig som vanliga kianda
partiklar. Men egenskaperna
hos partiklarna harleds ur total-
bilden i de elva dimensionerna
d4 de "sju dimensionernas icke
existerande rymd kollapsat il
ingenting”! Det vi sér kan likhas
vid kattens leende i Aliic i
underlandet. Bakom leendet
finns hela katten, men vi ser den
inte. -

!

trad

Finessen med supertradteorin
ar att allting faktiskt blir enklare
att forklara. Ett universum i
barafyra vanliga dimensioner ar
dérFmot mycket svarférklarligt.

l‘in annan lika viktig fordel
med teorin &r att den lyckas’
koppla samman gravitations-
kralten med universums tv4’

andra grundliggande krafter,"

- utan att besvarande undantag

dyker uppi verkligheten. Andra
"Grand Uniflying Theories” har
alltid besvarats av situationer
som inte gatt att {orklara. I stal-
let har man fat ta tll "onaturliga
fenomen” for att hjalpa formler-
na.

~;:;S;"vre’t'!r‘l‘sv\coch Schwarz_su-

dantagen mirakuldst nog ut va-
randra pd ett naturligt och en-
kelt satt. S& inte undra pa au
trad-teorier plotshgt blivit pa
modet. Tradteorin ar ju undan-
taget som bekriftar regeln om
undantaget som bekraftar re-
geln. Tradteorin har ju inget un-
dantag!

Kopplingen mellan gravitatio-
nen och andra krafter i univer-
sum ar féljande; Enligt teorin s&
orsakas alla krafter i universum
av ett utbyte av supertradar.
Gravitationskraften ar ett utbyte
av "slutna” églor av supertrad-
ar. Oglorna har hakati varandra
och bildat en kedja! De andra
krafterna 4r ett utbyte av "6pp-
na” supertrddar. Den ena kraf-
ten 4r darmed slikt med den
andra, och sa har vi d4 var stora
forklarande matematiska formel
snart klar.

ROGER ERIKSSON

3

pertrid-teori daremot far un-’




Ur Hemmets Journal nr 4,

1985,

"Jag s;gnnade hapen. Den stora
kulan fyra_stddben hade inte
funnits dar ndr jag akte upp P QA
Klissberget. Jag blev som hypnoti-~ — \{"
serad, tog av mig skidorna, drogs
oemotstandligt mot farkosten.”

O En man skrev till Hemmets Journal och berattade
om det som hinde honom for 40 ar sedan. En
varvinterdag da tre varelser hamtade honom ombord
pa en mattskimrande farkost...

O Jag har aldrig berattat detta tidigare, sager man-
nen. Jag vill inte bli utskrattad, forlojligad.

'O Men for en tid sedan traffade jag varelserna igen
pa det mest mairkliga sitt. Fragorna har kommit
tillbaka. Vilka ar de dar varelserna? Vad vill de mig?

TECKNING: STEN JOHNSSON

O Vem vill bli kallad for 16gna-
re, galen, utsatt for andra for-
smaidliga tillmélen. Jag ville inte
bli utskrattad, darfér har jag
hallit tyst om mina upplevelser.

Ingen skulle tro mig, men detta
ar absolut sant.

Det var i slutet av mars 1944
det hiande. Jag bodde strax ut-
anfor Sundsvall. Det var den tid
pa aret da det var dagsmeja, dvs
tovader pa dagen och kalla nat-
ter. Jag brukade stiga upp vid
sextiden pA morgonen och aka
skidor pd skarsnon upp till det

6

sydviast om Sundsvall beligna
Klissberget.

Denna morgon var inget un-
dantag. Jag akte det fyra kilome-
ter langa sparet som gick i
stindig stigning upp till "Kliss™.
Sedan var det en lang harlig
utforsikning tillbaka.

Efter nagon kilometer pa ater-
viagen akte jag nedfor det sd
kallade Tallberget. Det var da
jag sag den. Furkosten. Jag stan-
nade, minst sagt hapen. Den
fanns inte dar forut nir jag akte
upp. Dir stod den, en stor kula,

7—8 meter i diameter, pa fyra
stddben, mindre an 20 meter
ifrdn mig.

Den sig ut att vara genomskin-
lig, men jag kunde dnda inte se
genom holjet och in i kulan. Jag
blev som hypnotiserad, drogs
oemotstandligt mot farkosten,
fornam att jag tog av mig skidor-
na och sogs upp av en hiss.

Jag var inne i "kulan”. Dir var
tre varelser, ca 120—130 cm
hoga, de liknade ménniskor. De
var kladda i posig gulbeige drikt
av matenial som jag aldrig sett
forut och hade en rokfirgad
"glaskupa” med flera sma horn
over huvudet. Det gick inte att
urskilja nagra anlctsdrag.

Viggarna var fulla med instru-
ment, bord med knappar och
tecken som jag aldrig tidigare
skadat. Jag har sett atskilliga
instrumentbriden i bdde flygma-
skiner, bilar och krigsfartyg,
men de hir foretedde inga som
helst likheter. Jag tinkte fraga:
— Var kommer den hir ifran?
Jag hann inte ens dppna mun
forran svaret kom.

— Utifran.
Jag hade inte hért ctt ljud.

svaret sindes direkt in 1 min
hjarna. Tankeoverforing? Jag
tankte igen:
— Vad skall nu hinda?

Svaret kom omgacnde:

Undersdkningen
— Var inte rddd, vi skall bara ta
nigra prover.

Helt viljelost blev jag avklidd
och lagd pa en bink. Slangar och
massor med tradar kopplades pa
min kropp. De skrapade mig i
halsen och sdg upp saliv. Sedan
kom det varsta. Ett metalliknan-
de foremadl stacks in i min van-
stra ljumske. Det gjorde fruk-
tansvirt ont. Nagonting pumpa-
de och pulserade i underlivet
och vinstra benet. Jag anstring-
de mig tor att komma loss, men
musklerna reagerade inte. Jag
var maktlos och skrickslagen,
ocrhort radd. Sedan blev jap
medvetslos.

Nar jag vaknade var jag pa
kladd, forlamningen skippte oo

(Fortsdtining vidan 84.)
HJ 4




vanansvart fort. Sa stialldes jap
pa en platta i golvet och sinktes
ned mot marken. Jag var ute
det fria. Da kom ctt tankemed-
delandc:

— AK hiirifran, du far inga men
cller sviter av det hir.

Jag gick till mina skidor och niir
jag vinde mig om sag jag hur
“kulan™ borjade vibrera, stodbe-
nen drogs in och s skot den fart.
Ritt upp. Nistan ljudlost. Inom
tio sekunder var den utom svn-
hall.

Pa fel fot...

Jag stod dar konfunderad.
Smartan 1 ljumsken borjade av-
ta, men fotterna kiindes kons-
tiga. Jag tittade pa skidorna. Dc
var helt nedisade sa jag miste
skrapa dem rena. Nir jag skulle
sitta foten 1 bindningen upp-
tackte jag att mina pjixor satt pa
fel fot. Jag bytte pjixorna sa de
kom pa ratt fot, spinde pia mig
skidorna och akte dirifran. Be-
nen kindes som gelé — det gick
mycket tungt. Jag var hemma
vid attatiden.

Hur skulle jag gora? Var det
nagon som skulle tro mig om jag
berittade vad jag varit med om.
Knappast troligt... Jag beslot
mig for att vénta tills jag fick hte
distans till det hela.

Pa eftermiddagen nasta dag
borjade jag kdnna mig illamécn-
de och sade till min chef att jag
maste dka hem och lagga mig.

Jag cyklade hemat. Sista biten
var en plaga, och nir jag aktc in
pa var gardsplan foll jag ihop.
Det blev svart.

Jag vaknade nista dags efter-
middag med svar huvudvirk och
40 graders feber. Tillkallad laka-
re trodde att det var septisk
feber (blodforgiftning). Dect tog
tva veckor innan jag var tillbaka
pa jobbet. Jag holl tyst om vad
som hant mig.

Vid er lakarundersokning ar
1970 blev jag remitterad till
sjukhuset for undersdkning av
ogonen. Dir konstaterade Over-
lakaren att jag hade en mindre

.defekt pa vanstra oOgat. Han
fragade om jag nagon gang hadc
haft hog feber. Jag svarade som
sanningen var, att 1944 hade jag
hog feber.

#— Ja, sa doktorn, da fick du ¢n
liten skada i hjarnan. Det ar den
som orsakar det har.

Jag har inte kunnat undga att
tinka att detta var cn indirckt
svit av mitt besok 1+ “kulan™.

Nir hindelsen intriffade 1944
var det ingen som  visste nagot
om “flygande tefat”™ eller talade
om UFO som det numera kallas.
Det jag hir har redovisat. har

Jag gjort utan nagon 16rutlattad
mening  cller  etterhandshon-
struktion. Det dr ingen fantasi-
produkt utan rena rama sanming-
cneomgenting  annat anosan-
mngen

Att jag nu cfter 40 ar skniver
ned mina upplevelser. beror pa
den hiindelse som intriitfade den
24 oktober 1984 Klockan (9. 16.

Min hustru var ncre i Killaren

och wiittade. sjilv satt jag
vardagsrummet och liste dagens
tidning. Plotshgt kniippte det ull
i TV-apparaten. En bild av skog
och snd  framtridde 1 rutan.
Bilden var inte i firg. inte heller
i svart-vitt. Den var i en underhg
gulgron firg och med en oerhord
skiarpa. Da kom den — “tanke-
rosten™.
— Titta noga. Kinner du igen
det hir? Filmen rullade vidare.
Jag sig en skidikare komma
mellan triden, stanna upp och
titta forvanat. Det var jag sjilv
som stod dir. iford skidor. Jag
sag mig aka framat. boja mig ner
och spianna av mig skidorna. Jag
gick som 1 trans mot kulan, ¢n
hiss gled ner. jag steg pa hiss-
plattan och sogs upp 1 kulans
innandome.

Jag sag undran och ridsla i
mina cgna dgon. sag hur jag lit
blicken svepa over alla instru-
menten. Jag sag mig klidas av,
en skiva stilldes bakom min
rygg. jag tippades i horisontalt
lige. Jag sdg hur tradar kopp-
lades pa min kropp. hur under-
liga vibrerande apparater sattes
pa mina fotter.

Jag sdg smirtan och skricken
nir ctt instrument kordes in i
min ljumske och sidg ndr jag gled
in 1 medvetslost tillstand. En
apparat sinktes ned mot min
kropp till ctt avstand av ca 20
cm. den fordes fram och ater
dver kroppen som nagon slags
sokare.

Sa kom c¢n bild diir min kropp
genomlystes. Den sdg ut som en
stor rontgenbild. Den var otiick.

Kuslig inbjudan

Sedan kom paklidningsproce-
duren, den var tydligen besviir-
lig. det verkade svart att fa pa
kliaderna 1 ritt ordning. Tva av
varclserna  sysslade med min
kropp. den tredje satt hela tiden
vid ett bord. Dect verkade som
om han kollade instrumenten.
Nista bild var nir jag klev ur
hissen och gick mot mina skidor.
Sa slocknade bilden och endast
den gulgrona firgen fanns kvar i
rutan. Di kom denigen. “tanke-
rosten™:
— Vi vill ha de) over pa var
sida. Vill du komma over tll
oss? Vi kan mingdubbla  din
hivskingd. Vi har flera hiir torut
och ingen har dngrat sig.

Jag gav svaret dirckt:
— Nuj.

“Tankerosten™

N Romimer tilbaka

Fargen torsvann och T'Veappa
raten var normal igen. Jag pgick
och kande pa apparatens bak-
sidas Den var varm.

Vad Kkommer att handa om
“tankerosten” aterkommer? Bln
det overtalmngsforsok  cller
hommer jag att Kidnappas? An
detsa hir som manga méinniskos
har torsvunmit sparlost?

Hindelsen den 24 oktober 1984
ar ettt hika stort mysterium som
det som hinde 1944,

Fragorna ar manga. Ar jag och
manga med mig registrerade na-
gonstans? Vad dr svitet? Vem
star bakom det hela?

Dcet Kinns  Kushgt att inget
veta, Sanningen ar nog att jag ir
lite ridd. ..

Den hir beriittelsen kom: per
brev tll HJ:s journalist Vera
Norling. | ett foljebrev hade Mr
Anonvm. som han kallade sig.
skrivit: “Det dr skont att fa litta
pa alla kaotiska tankar som foljt
pa mina upplevelser. Jag ringer
dig om ¢n vecka och hoppas fa
hora dina asikter om detta.”

Mannen ringde mveket riktigt
efter nagon vecka. men nagot
utbvte av asikter blev det inte.
Det blev niimhigen telefonsamtal
med vissa storningar.

Mannen ville absolut inte fram-
trida med namn 1 tidningen.
forklarade han.

— Jag vet hur andra som varit
med om cgendomliga hiindelser
har blivit forlojligade. sade han.
Jag har ctt arbete som for mig i
kontakt med manga minniskor.
och jag vill inte utsiitta mig sjalv
och de mina for risken att bh
utskrattade. Och jag har aldng
tidigare berittat detta for nagon.

Hir blev samtalet tyvirr avbru-
tet av ctt skrapande skrilljud
som omdéjliggjorde vidare reso-
nemang.

Mcen nagra ogonblick  senare

ringde mannen upp igen. Den
hiir gangen blev samtalet énnu
kortare.
— Hiindelsen 1944 har forstas
sjunkit undan 1 mitt medvetande
under aren som gatt. sade man-
nen. Det konstigaste ér danda det
som intriffade 1 dr. Da fick jag
ju se i TV-rutan vad som hinde
mig under medvetslosheten. ..

Hiir avbrots samtalet tvirt ay
samma skrapljud 1 telefonen.
Och den hitr gangen ningde inte
Mr Anonym upp igen.

Vi overlater fragan it HJ-Lisar-
na: Tror ni. cller tviviar m pa
mannens  berittelse?  Eno osak
tveks dnda vara siker:

Han sjaly iar overtvgad om att
han har haft dessa upplevelser.
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Bertil Falk ps vég till Shivas heliga grotia

BARA EN DOG...

AMAR NATH (KvP) Jag ar
néastan framme vid mitt mal. Jag
stapplar ‘osakert uppfor den
ojamna stentrappan, som ar ut-
huggen ur klippan. Jag famlar
framfor mig i morkret. Ovanfor
mig skymtar grottans vildiga,
svarta oppning. DarinifrAn hors
rop. Det ar trosvissa manniskor
som skanderar sina boneramsor.
Runtomkring mig i det tita
morkret ror sig varelser. En
halvt naken, helig man, iford
hoftklade, kommer gdende likt
en levande fackla. I famnen bir
han en hel eld, en riktig liten
eldsvadda, som flammar upp ur
stickor och span.

Jag blir illamaende. Det ar
hojdsjukan. Jag faller omkull.
Snart ska fullmanens stora, runda
skiva lysande dyka upp bakom
bergkammen och skina ratt in i
grottan och med sitt bleka ljus
traffa den fyra meter héga pela-
ren av is. Men mitt illamaende
finns kvar och i detta spannande
6gonblick spyr jag pa Shivas hel-
iga trappa. I samma o&gonblick
griper hander tag i mig fran bada

sidor. Jag sitter fast som i ett

skruvstad och lyfts uppat.
# INGEN POJKBOK

Det ar som att uppleva en scen f
ur Jakten pa den forsvunna
skatten eller Willy pa dventyr.

Men detta ar ingen pojkbok -
utan rena rama verkligheten. I

Jag ligger likt en utmattad
aventyrare alldeles nedanfér det |
fantastiska malet f6r min fard och
lyfts upp i luften av starka névar. |
Men de bada mannen som lyft |
mig ar inga vildsinta infédingar
utan ett par vanliga indiska solda-
ter, som vill hjapa mig tillratta. En
vasterlanning som hamnat lite
snett pa 4000 meters hojd i
Kashmir.

Och faktiskt: jag kommer pa
benen igen och slutfér klattringen
upp till ispelaren, som tronar mitt
inne i sin grotta pa 4 008 meters
hojd 6ver havet.

B HINDUERNAS VASALOPP

Jag hade lange dromt om att fa
gora den berémda pilgrimsfarden
till Amar Nath-grottan, hinduer-
nas religiésa motsvarighet till vart
svenska. mer profana mandoms-
prov: Vasaloppet. Hinduerna har
sa lange man kan minnas bakat i
tiden varje ar gjort denna enasta-
ende utflykt till det markliga na-
turfenomenet i Amar Nath-grot-
tan i Himalava.

: Pllgrlm t|ll

Amar [
Nath, "}’

Det handlar om en naturlig pe-
lare av is, som fran okand kalla i
bergvaggen tycks rinna utfor
grottans vagg. Likt en miniatyr-
glaciar, formad som en manslem.
Hinduerna har inte varit sena att
tolka detta fenomen som en bild
av guden Shivas gudomliga ska-
parkraft, en lingam, det manliga

kénsorganet sublimerat till
symbol.
B DRANKT KUNGEN
Amar Nath nanns tva ganger
Rajatarangi ten bok om Kash

sums herre.

mirs historia). Kung Ram Deva
ska fér 3000 ar sedan ha latit
dranka den avsatte kungen Sukh
Deva i just Amar Nath. Kung
Saidimati som levde for 2 000 ar
sedan omtalas for ett besok vid
den heliga istappen. Men det
finns de som menar att pilgrims-
farderna pagatt mer an 5 000 ar.
Trafiken forbjéds under mus-
limskt herravalde och upphérde
under flera hundra ar. En mus-
limsk herde kunde dock visa en
hinduisk harskare vagen till grot-
tan och i dag viller tiotusentals
fromma hinduer fran Indiens lag-
lander varje ar vid fullmanens tid
i augusti upp mellan de smala
bergspassen for att dyrka den
iskalla gudssymbolen av univer-

Det ar fraga om en strapatsrik

Den l&nga marschen upp mot den heliga grottan.
| férgrunden KvP:s utmattade medarbetare Bertil Falk tatt folid av den
indiske forfattaren Triloki Nath Dhar. (FOTO: Tora Greve)

fard. 1977 avled 500 manniskor i

sina férsok att na grottan. Det var
mest gamla. sjuka och hjartsvaga.
Nar jag i augusti 1982 gjorde pil-

grimsfarden tillsammans med tex-
tilkonstnarinnan Tore Greve fran
Limhamn och den indiske forfat-

taren Triloki Nath Dhar vid Al
India Radio Sprinagar, Kashmir.

sa var det bara en som avled av
de tiotusentals manniskor som
slingrade sig i langa rader uppfér

bergvaggarna.




B SYRGAS

De indiska myndigheterna slap-
per namligen inte fram hur gamla
och svaga personer som helst nu-
mera. Overallt star dessutom Ro-
da Kors-stationer beredda med
syrgas och andra hjalpmedel.
1982 ars pilgrimsfard drabbades
inte heller av nagra valdsamma
temperatursankningar och sno-
stormar, som annars brukar sopa
bort folk fran bergvaggarna och
ingjuta lunginflammation i fram-
f6r allt halvnakna sadhun (heliga
man) fran slattlandet.

Sjalv fick jag min regelbunde_t
aterkommande halsokontroll tidi-
zarelagd pa Kvallspostens fére-
tagshalsovard, sa det var med
klartecken fran doktorn efter
provtagningar som jag gav mig i
vag. Nar det galler att planera for
denna pilgrimsfard, sa ar en full-
standig halsokontroll A och O.
Sager doktorn att hjartat inte pal-
lar, far man forsoka finna aventy-
ret nagon annanstans.

En annan sak man bér tanka pa
iar att planera sd att man om
mojligt kommer fram i tid till full-
manen i augusti. Manga missar
just denna héjdpunkt. Och sa gal-
ler det att vara ratt utrustad. Man
ska kunna skydda sig mot kyla
och regn, men ocksa mot solen.

Nar vanliga Himalaya-expediti-
oner séker sig upp mot héjderna
tar man femhundra till tusen me-
ter i taget, slar sedan lager nagra
dagar for att acklimatisera krop-
pen och fortsatter sedan till nasta
anpassningslager.

En pilgrimsfard till Amar Nath
gar i ett enda raskt svep fran 2 000
meters hojd i vintersportorten Pa-
halgam. Tredje dagen nar man
hégsta punkten pa 5.300 meters
héjd och sjalva malet ligger som
sagt pa 4 000 meters hojd. Fyra
dagar tar vandringen (men vi kla-
rade den pa tre)

Det ar rérande att se sia. spro-
da kvinnor i farggranna sarin likt
fjarilar réra sig uppfor bergpas-
sen. Kvinnor, som kanske aldrig
forr sett ett berg, an mindre klatt-
rat i dem. De [lamtar och flasar
och pustar. Men framat ska de.
Pa denna pilgrimsfard far man i
alla fall klart for sig att aven om
tro inte kan férsatta berg, sa kan
tro 6verbrygga berg.

Att det ar oerhért pafrestande
mirks ocksa pa det sattet att de
flesta vandrar forsta dagen. Re-
dan andra dagen har antalet pon-
nyhastar och packasnor 6kat och
tredje dagen ar det nastan lika
manga beridna som vandrare.

Visst ar det jobbigt att fotvand-
ra, men terrangen lar vara varre
pa Kungsleden i svenska fjallen.
Det vi saknar i svensk fjallvarid ar
de enorma branterna och hojder-
na som medfor alla hojdsjukans
symptom. Beléningen fér huvud-
vark och nasblod uteblir dock in-
te. Underbara.vyer och fantastis-
ka vattendrag, smaragdgréna sjo-
ar och snokladda berg.

Var indiske fardkamrat Triloki
Nath Dhar {astslog pa tredje dag-
en, sedan han sett sina landsman
fran slatterna flamta och pusta,
foljande:

- Jag har lagt marke till att
ingen av oss tre flamtar eller kip-
par efter andan.

Han hade ratt. Men nar allt pa
fijarde dagen var 6ver och vi var
tillbaka i Srinagar, sov i alla fall
jag 40 timmar i strack, sd nog
kravde det mandomsprovet sin
tribut.

Tora Greve fran Limhamn, som
kom direkt fran fotvandring i
svenska fjallen och som vuxit upp
i den norska fjallvarlden, brukar
roa sig med att klattra omkring pa
6 000 meters h3id i Mount Eve-

rest. Hon var sa gott som oberérd
under hela vandringen. Sa anvian-
der hon sig ocksa av japansk zen-
teknik nar hon vandrar. Vi kalla-
de det "zenlunken”, dar hon lang-
samt stovlade uppfor Himalayas
oindliga vidder mot Amar Nath-
grottan.

PAHALGAM-CHAN-
DANWARI (KvP)
Drommen att fa gora
pilgrimsfarden till hin-
duernas heliga grotta
uppe i Himalaya, dar
den dyrkade ispelaren
star, hade jag burit pa
lange. Men det var vid
ett besok i Indien strax
fore jul 1981, som jag
antligen fattade mitt be-
slut. Jag kom overens
med min gode van, for-
fattaren Triloki Nath
Dhar, att vi skulle gora
farden tillsammans vid
fullminen i augusti 1982.
Jag hade alltsa sju ma-
nader pa mig.

Den ryktbara Amar
Nath-grottan ligger i den
del av Himalaya som finnsi
Kashmir. Inte langt bort
fran grottan ligger man-
skenslandet Ladakh och
annu langre bort anar man
det av Kina ockuperade Ti-
bet. For att komma fran
Svdsverige till Amar Nath
kravs flyg till New Delhi.
Indiens huvudstad, inn-
kesflyg till Srinagar. buss
till Pahalgam och i 6vrigt
ett par apostlahastar med
mycket ork i.

Trangseln ar
ibland mycket
stor nér pil-
grimerna med
vandringsstaven
4i hand klattrar

" uppfdr de branta
stupen som leder
till Shivas heliga
7lgrotta

(FOTO:

Bertil Falk)




Srinagar ar somniarhu-
vudstad i delstaten Jammu
ach Kashmir och hgger mitt
i djupaste Asien. Fran Sri-
nagar ull Amar Nath-grot-
tan ar det 142 km. Det later
Lort, men 1 samma ogon
Hlick som vigen ta
apptacker man at de sista
13 kilometrarna Gir langa
och inte séilan branta.

@ FULLSMOCKAD

Lordagen den 21 juli gav
vi oss ivag for att na fram
till den stora firaredagen i
grottan, fullmanens natt
den 4 augusti. Vi hade be-
stallt bussplats for tre. for-
utum jag sjalv och Triloki
Nath Dhar ocksa at entusi-
asten. textilkonstnarinnan
Tora Greve fran Limhamn.

Men bussen var anda
fullsmockad nar wvi kum.
Nagra unga man hade lagt
beslag pa vara platser och
fick nu under skratt och
glam flytta pa sig.

Bussen var fvlld med
pilgrimsfarare, mest unga
skolflickor i fargglada pun-
jabidrakter. Nar bussen
satte i gang bérjade de att
skandera i kor:

- Durga! Durga’

Genom att ropa gudin-
nan Durgas namn ville de
ge farden eh extra fird-
knapp av andlig kraft#Sa
var vi da pa vag mot Pahal-
gam, vintersportort ~och
kurort. ) ‘

mSOVUTE '°

Pahaigam med si;é;;&u~
risthotell ligger i deniun-
derbart vackra Lidderda-
len. Pa bottnen av denra
dal flyter den helt bedaran-
de floden Lidder och hela
tiden vandrar moln som i
ringdans kring de hoga
bergstoppar som kringgar-
dar dalen. Eftersom vi inte
brytt oss om att skaffa talt
bredde vi ut vara sovsackar
vid den brusande alvstran-

den och sov pa drygt 2 000
meters héjd under bar him-

mel, medan kanda och
okanda  stjarnkonstellatio-
ner vandrade runt pa him-
lapallen.

Overallt omkring oss lig-
ger folk och sover. Heliga
man, skolflickor, damer
fran slatten, affarsman.
Och hela natten strévar in-
diska poliser i khaki om-
kring med ficklampor och
ser till att allt ar val.

m BARS ISTOL

Langt fére soluppgangen
sjuder Pahalgam av liv.
Den ene efter den andre
satter sig i rorelse. En fet

~jut

tant med mycket guld pa
fingrarna bars upp mot
Amar Nath i en stor barstol
av tra. Sju man har hon
hyrt fér detta. Sex som bar
och en avbylare. Barstolen
kallas palankin och barar-
na sjunger medan de gar
for att halla ledan pa av-
stand, dar de vandrar upp-
at med sin manskliga last.

En annan elegant dam
kommer i sporrstrack ut-
med bygatan pa en rask
ponny. Valtranade barare
fran bergstrakterna kom-
mer kankande pa hisnande
taltstanger, som ar cirka fy-
ra meter langa. En ensam
trashank med vandrarstav i
handen rér sig langsamt
framat. Detta ar Klondyke.
Men det guld vi ska finna ar

| inte av denna varlden - om

man far tro hinduerna.

@ BARARE

Vi skaffar oss tva mu-
slimska barare. Men jag
envias med att sjalv bara
min ryggsack och skrivma-
skinen. Men innan det bar
ivag tar vi oss en kopp in-
diskt espressokaffe vid vag-
kanten.

Det bestar till halften av
varmt vatten, till halften av
het mjolk, som sedan bubb-
las upp sa att det blir skum
pa ytan. Over skummet
strér man en sked sockrat
chokladpulver till drick-
choklad. Det smakar mera
choklad med vispgradde an
espresso - men vad gor
det?

Efter en hel dags klatt-
rande uppat och uppat
kommer vi fram till Chan-
danwai, 6vernattningsplat-
sen. Vi har gatt 16 kilome-
ter och befinner oss pa
2 850 meters hojd. Sista bi-
ten har vi langa strackor
vandrat jamsides med Nil-
Ganga-alvens i blatt och

smaragdgront stétande
vatten.
B UTMATTAD

Jag ar fullkomligt utmat-
tad nar jag kryper ned i
sovséacken. Annu har vi in-
te natt tradgransen. Tvart
om ar dalgingarna kantade
med tata skogar. Doften
fran pinjetraden ar skon att
andas in.

Solen har adnnu inte gatt
upp nar hela det sjudande
lageromradet upploser sig
pad morgonen fér en ny
dags fard. En av bararna
tar nu resolut hand om min
25-kilospackning och det ar
pinsamt att se med vilken
latthet han i fortsattningen
hanterar den borda jag
upplevde som allt tvngre.

Min fardkamrat Triloki

Nath Dhar tréstar mig med
att bararna faktiskt ar fod-
da i dessa berg och gjort
det som sin arbetsuppgift
att bara packning at klemi-

gare och svagare “ut-
ombyare”
B RAKT UPPAT

Nu bar det raka sparet
uppat och nagonstans mitt
pa berget tar elektriciteten
‘slut. Det sista olijedrivna

' kraftverket ligger bakom
oss.

Plétsligt, mitt pad en
bergssida, dar khppan stu-
par ovanligt brant, star en
polis och dirigerar trafiken.
Han f{oérsoker hindra oss
fran att ta de alltfor bran-
| taste genvagarna uppat.
Han lyckas avleda nagra,
men andra tar sig férbi pa
den farligare, brantare och
snabbare vagen.

Vi nar slutligen toppen
Pisu Ghati och pa andra
sidan méter oss Himalayas
snokladda toppar. Nar vi
tittar tillbaka utfér bergs-
stupet ser vi hur massan av
pilgrimer rér sig langt dar
nere under oss upp mot
den plats dar vi sjalva star.
Det kanns underbart att ha
denna del av farden bakom

sig.
@ ODJURISJON

Vi fortsatter mot en av de
fér hinduerna mera upp-
hetsande malen, sjon Shes
Nag. Denna sj6 pa 3 700
meters héjd far sitt vatten
fran tva glaciarer. Det hav-
das med trosviss bestamd-
het att det bor en femhév-
dad hydra i sjén. En myto-
logisk kobraorm av den
typ, som man brukar se
avbildad tillsammans med
guden Krishna.

Har sitter ocksa de troen-
de uppradade som pa fér-
sta parkett och spejar ivrigt
ut over sjon. En tycker sig
skymta ormen, en annan
ocksa. Snart sprider sig
uppfattningen som en l6p-
eld att ormen har visat sig.
Allt fler ser. Snart ar alla
6vertygade om att de har
sett nagot.

@ EXTAS

Den ende pilgrim som in-
te ser ett dyft ar jag. Jag
rycks inte med i den all-
manna suggestionen. Tora
Greve tycker sig dock
skymta nagot. Det racker
med att det blaser upp en
liten krusning pa vatten-
ytan, sa har den heliga ex-
tasen fotfaste i massan.

Har galler andra lagar iin
den  rationella  logik
Har ar det a#ndliga kansic-
svall och roligivsa forestall.

ningar som harskar. Och
visst ar det fascinerande att
vara med om det.

@ SNART FRAMME

Detta blir vart lager for
natten, men vi 6verraskas
genast av ett siagregn och
tvingas hyra in oss i ett talt.
Och pa morgonen gar fir-
den vidare. Vi kommer til!
Wajvan och slutligen till
Panchtarki. Det ar nu pa
kvallen den 3 augusti.

I natt kommer fullmanen
till Amar Nath. Bakom oss
ar det 38 km till Pahalgam.
Amar Nath-grottan ligger 7
km framfor oss. Vi gér osc
beredda for att ga vidare.
men poliserna satter upy.
kalla handen.

- Ingen slapps fram fo:r-
an i morgon bitti!

AMAR NATH (KvP)

Bara sju kilometer fran
malet - och sa stoppas vi
av polisen. som inte vill
slippa fram folk forran
paféljande morgon. Man
vill inte att folk ska na
fram till den heliga grot-
tan fore de religiosa le-
darna och man vill ocksa
undvika alltfor  stor
trangsel nedanfor grot-
toppningen. Men det in-
nebar ocksa att vi inte
kommer att vara pa plats
just i det ogonblick da
fullmdnen stiger upp
over grottan.
_ Ett TV-team fran Austra-
lien har ocksi stoppats.
men efter en &ni diskussio-
ner skrivs det ut passersed-
lar och vi slapps alla ige-
nom. Bakoin oss tvingas de
flesta pilgrimerna 6vernat-
ta. Alla ar inte ledsna for
det. Manga har helt utmat-
tade ramlat ihop och som-
nat pa lagerplatsen. Fram-
for oss slingrar sig stigen
vidare upp och bort mot
Amar Nath.

@ VINDLANDE STUP

Vi gar nu utmed vindlan-
de stup. Nere i dalarna ser
vi herdar, som driver pa
sina djur. Pa branter, som
tycks stupa ratt ned flera
tusen meter, gar sma her-
depojkar med sina getter
Stannar man upp och spe-
jar nedat uppticker man
att det i dessa stup gar upp-
trampade stigar kors och

tvars  genom  det  laga
yraset.
Vi rundor ettt valdigt

vergmiassivoch framfor ose
oppnar sig en langsnial dal
Och dar. lungt. langt baorta,



Upphetsade indiska pilgrimer spejar ut Gver sjén Shes Naag och pekar ut den femhévdade ormen, som alla tycker sig se i
ett eller annat inspirerat égonblick (FOTO: Bertil Falk)
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Den femhovdade ormen, som alla fromma hinduer tycker sig . . .
skymta | sjon Shes Naag, ser ut sa har. P& bilden ar det quder e R
Krishina som spelar flopt och dansar pa ormens huvuden e N 7o




uppe pa en bergvagg higger
en enorm grotta. Den ga-
par som ett stort, svart hal i
klippvaggen.

@ FRAMME

Amar Nath-grottan. Ma-
let fér var pilgrimsfard.

Det tar ytterligare nagra
timmar att komma dit, men
vi nar fram fére solned-
gangen och vandrar éver
en glaciar med kramgod,
kornig sn6. Men den har
gangen utbryter inte nagot
snobollskrig  mellan mig

och Tora Greve fran
Limhamn. ‘
Dagen innan hade vi

vackt stor fértjusning bland
indierna fran slattlandet
genom att attackera och
mula varandra ordentligt.
En och annan indier for-
sokte till och med forsiktigt
att krama sig en egen
snéboll.

——

B STORTREGN

Men nu har vi inte en
tanke pa sadana lekfullhe-
ter. I stallet breder vi ut
vara sovsiackar pa en berg-

hall nedanfér grottans val- -

diga 6ppning. Amarganda-
floden flyter {6rbi nedanfor
oss, Men aterigen éverras-
kas'vi av ett stértregn och
tvingas hyra in oss i ett talt.
Inne i taltet lever manni-
skor och djur i symbios.
Det muslimska herdefolket
fran Baltal sitter kring eld-
staden i taltoppningen. Dar
finns en hund, nagon get,
en grupp trotta hinduiska
pilgrimer och vi sjalva. Det
ar trangt om saligheten och
det ar minst sagt rokigt.
Hade vi trott att vi pa
denna héjd skulle undsli
pa luftféroreningar trodde

vi fel. Atmosfiaren ma vara
uttunnad pa 4 000 meters
héjd men koncentrationen
av dalig luft inne i taltet var
det inget fel pa.

B ILLAMAENDE

Méorkret faller pa och vi
ska gora ett forsta besok i
grottan. Jag har inte intagit
nagot annat an glaciarvat-
ten och det gor mig nu illa-
méende. I mérkret om-
kring mig rér sig ljuspunk-
ter, facklor, lyktsken, fick-
lampor. Manniskor ropar
ut sina boneramsor och
mantror:

/

Urtidsstimning i
fullmanens sken...

B Naturfenomenet som lockar hinduema upp pa over
4 000 meters hojd. En naturlig pelare av is inne i en véldig
grotta pd en kiippvagg i Himalaya. Den stora istappen
symboliserar universums herre, guden Shiva, och dennes
skaparkraft. Det &r blommor som fromma troende har
kastat pa sockeln av is, som den stora ispelare vilar pa

- Om Naamo Shiva.

" Ara vare Shiva”’, skallar
ropen.

‘Det ar da jag illamaende

pan som leder upp till grot-
tans 6ppning och jag spyr
glaciarvatten pa Shivas hel-
iga trappa. Starka indiska
hander griper fatt i mig och
lyfter upp mig. Jag kan
fortsatta och framfor mig
nagonstans i morkret finns
redan mina fardkamrater
Tora  Greve och Triloki

Nath Dhar.

faller omkull pa stentrap-

Vi kliver in genom den
enorma oppningen i berg-

vaggen och genast férvand- |

las omgivningen till ett tem-
pel. - De eviga hinduiska
tempelklockorna ringer
stadigt - sin fasta klang.
Manniskor utbrister i man-
tror. Girlanger av blommor
bars upp genom vanings-
planen.

Vi har som seden kraver
gatt barfota uppfér hela
trappan och vi kanner det

kalla, vata isvattnet rinna

utmed vara nakna foétter i
geggamojan pa golvet. I ett
hérn sitter en naken sadhu
med Shivas heliga treudd.

Och langst uppe-under ta-
ket till hoger i grottan ligger
det 6versta planet.

Har star den naturens
nyck eller det underverk,
som under artusenden
gjort ett s starkt intryck pa
hinduerna, att Amar Nath
officiellt proklamerats som
en "allindisk pilgrimsort”.

B ISPELARE

P3 ett naturligt underlag
av glaciaris star ispelaren,
som tre-fyra meter lang
tycks komma rinnande likt
en glaciar ut ur ett osynligt
hal i grottans tak. Det
markliga med den ispelare
ar att den foljer manens
faser nar det galler tillvaxt
och férminskning.

Den har sitt storsta om-
fang vid fullmanen. Efter
fullmanen minskar den i
storlek, men den har aldrig

forsvunnit  helt. utan det
har alltid funnits kvar en
mindre istapp aven nar




manskiaran pa himmelen ar
som tunnast. Det tycks vara
en sorts ebb- och flodfeno-
men helt enkelt.

B OFFERGAVOR

Vid den stora ispelarens
fot sitter hinduiska swamin
och tar emot offergavor;
blommor och pengar. Hela
nedre delen av den enorma
islemmen ar tackt av blom-
mor som i helig nitalskan
slungats fram av de
troende.

Stamningen i grottan ar
minst sagt exalterad. En
helig man kommer naken
vandrande med en brin-
nande eld i famnen. Han
bar helt enkelt brasveden
direkt i sina armar och later
sin famin bilda en eldstad.
Hela stamningen ar urtids-
betonad. Men det ar en hel-
gedom {6r hinduer.

Det ar hinduiska bone-
ramsor som skallar mellan
bergvaggarna. Jag tvcker

att det ar synd att hinduer-
na ska ha monopol pa detta
fenomen, som de anser
vara ett uttryck fér univer-
sums Herre, den ende gu-
den, skaparen, uppratthal-
laren och forstoraren i dess
aspekt av Shiva. Darfor
drar jag till med ett kristet
“"Fader var...."” och ett
buddhistiskt 'O juvelen i
lotusblomman™.

B FULLMANE

Nar klockan nagra tim-
mar senare blivit 4 pa mor-
gonen viantar alla pa full-
manen. Mina fardkamrater
gar upp i grottan for att
kunna bekransa ispelaren i
samma 6gonblick som full-
manens sken bryter fram.

Sjalv star jag kvar mitt i
stentrappen och ser med
ryggen vand mot grottans
oppning hur manskivan,
stor och vit och bla och
rann, langsamt kommer
ram bakom en valdig hi-

& Antligen framme vid grottan. Mannen i randigt &r Triloki
Nath Dhar och till hoger om honom star Tora Greve med
vattenflaska (FOTO: Bertil Falk)

malayansk bergstopp.

Den kommer glidande bit
fér bit och den ar pa ned-
atgaende i detta 6gonblick,
da den antligen hittar en
springa att kika fram emel-
lan i Himalayas toppar.
Plotsligt gor den sig helt fri
fran bergvaggen och han-
ger dar klar och skon mitt
emellan tva bergstoppar.

0. EXTAS

Dess sken lyser ratt in i
grottan. Detta ar det hel-
igaste av 6gonblick. Och i
samma sekund som det
blekbla skenet traffar den
stora vita lemmen av is lag-
ger Tora Greve ned sin
krans av blommor pa den
vata isen. Hon ar mycket
stolt 6ver att ha lyckats sa
perfekt med "tajmningen”
och anser sig-ha tumme
med Shiva.

Extasen i och kring grot-
tan &r nu enorm - for att
inte tala om trangseln.
Klockorna dingar och
dangar i ett. Boneropen
skallar i ett. Eldar och ljus-
sken virvlar runt.

@ VART BESVARET

Vi har fatt vara med om
en av de stora festligheter-
na pa var jord. Ett arligen
aterkommande spektakel,
som det tar kraft och vilja
att na fram till, men som fa
manniskor i vast har fatt
skada! Fullmanens méte
med den unika ispelaren i
Amar Nath-grottan. Jag
skulle da inte vilja ha den
pilgrimsfarden ogjord.

Men farden ar inte klar
for den sakens skull. Viska
tillbaka till civilisationen i
Sringagar ocksa.
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HEALING

Healing har 1 manga ar betraktats som
ett bedrageri. Nya vetenskapliga undersokningar har dock gett
uppseendevackande resultat.

en 68-ariga amerikanskan Olga
D Worall sager sig kunna bota sjuka

manniskor med handpélaggning.
Hon har faktiskt natt s goda resultat att
hon idag ar en av varldens mest kanda hea-
lers och den enda ickemedicinaren, som
upptagits som medlem i det amerikanska
sédllskapet American HolisticHealth Asso-
ciation.

Hittills har Olga Worall och andra hea-
lers betraktats med skepsis i vetenskapliga
kretsar. Under de senaste aren har emeller-
tid enstaka amerikanska forskare borjat
undersoka de Overnaturliga fenomenen
med vetenskapliga metoder.

Tva avdem ar biofysikern Beverly Rubik
vid San Francisco State University och
karnfysikern Elizabeth Rauscher vid Uni-
versity of California’s Richmond field sta-
tion. De beslutade sig for att tillsammans
undersoka om Olga Worall ocksa kunde
anvanda sin markliga kraft pa mikroorga-
nismer under kontrollerade laboratoriebe-
tingelser.

Forsoker

skydda bakterier

Trots att Olga Worell i vanliga fall anvander
sin formaga for att bota manniskor fran
sjukdomar, som orsakats av skadliga bak-
terier, sag hon inget markligt i att hennes
»paticnter» for en tid blev Salmonclla typ-
himurium - en bakterie, som kan orsaka cn
form av tyfus hos manniska.

Hon forklarade sig villig att forsoka
skydda Salmonella t. mot skadeverkning-
arna av tva antibiotika. kloramfenikol och
tetracyklin, genom att halla med handerna
runt forseglade plastror med bakterier och
antibiotika.

Detvarinte forsta gangen Rauscher och
Rubik underkastade Olga Woralls verk-
samhcet en vetenskaphg granskning. Unge-
far tva ar tidigare hade de gett en koloni
bakterier en jattedos av det antiseptiska

Olga Worall har lagt sin hand
runt ett provrér med bakterier och anti-
biotika. Bakterierna i detta rér levde ling-
re dn bakterierna i de andra roren. Fysi-
kerna Beverly Rubik (t.h.) och Elizabeth
Rauscher (t.v.) gjorde forsoket.

medlet fenol och Olga Worall hade ett
ogonblick hallit sina hander nara det ob-
jektglas, pa vilket bakterierna befann sig.

I mer an 30 forberedande experiment
hade Rubik faststallt att fenolen under lop-
pet av tvd minuter gjorde alla bakterier
ororliga. I den grupp, som Olga Worall inte
»behandlade», hande just detta men pa
hennes glasplattor simmade 7 procent av
bakterierna fortfarande omkring 12 minu-
ter efter det att de fatt giftet.

- Dessa resultat verkar kanske inte vara
sa markliga men de ar verkligen anmark-
ningsvarda, sager Elizabeth Rauscher. En-
ligt min mening visar de tydligt att Olga
Worall kan 6vervinna effekterna av kemis-
ka foreningar.

Fastan handpalaggning utnyttjats under
de senaste 20 000 aren ar det en helt domi-
nerande uppfattning i ctablerade naturve-
tenskapliga och medicinska kretsar att ¢n
sadan kraft intc existerar.

De skeptiker, som inte rent ut talar om

»svindel och bedrégeri», forklarar de goda
resultaten av healing med mer lattbegripli-
ga faktorer: en dalig experimentell teknik,
felaktiga diagnoser, placeboeffekter och
spontan forbattring.

- Halften av de patienter, som soker la-
kare, har sjukdomar som laks av sig sjalva,
skriver dr William Nolen i »Healing: A
Doctor in Search of a Miracle».

Oavsett vad man gor med dessa manni-
skor kommer de att bli battre. Healers
kommer alltsa att fa gynnsamma resultat i
femtio procent av fallen aven om de inte
gor nagonting over huvud taget.

Andra vetenskapsman ar direkt fientligt
installda till forskning i vetenskapens ut-
marker. En mikrobiolog sdger salunda: -
Riktiga forskare har inte tid att sysselsétta
sig med sa osannolika foreteelser. En bio-
kemist forklarar att »bara for att nagot ar
markligt behover det ju inte vara sant».

Sviart for forskare att
arbeta med dvernaturliga fenomen
AvenRubikoch Rauscher har fatt erfara att

_det inte ar nagon dans pa rosor for en fors-

kare att arbeta med Overnaturliga feno-
men.

Nir en tidning beskrev de forsta resulta-
ten fran deras forsok med Olga Worall, fick
Rubik en reprimand av sina 6verordnade.

- Alla tror att den vetenskapliga miljon
arkyligochbeharskad, sager hon. Det finns
emellertid manniskor, som hellre vill kors-
fasta sina motstandare an se sin varldsbild
raserad.

Trots allt detta har Rubik tackat ncj till
crbjudanden fran den »ctablerade veten-
skapen», da hon foredrar att studera andra
aspckter pa universum.

Den forste, som fick utsta kollegernas
forakt for forskning kring healing, var bio-
logen Bernard Grad fran McGilluniversi-
tetet. Detvar, narhan islutet av femtiotalet
traffade den ungerske emigranten Oskin




Estebany, som pastod
sig ha en helande kraft i
sina hander. Grad be-
stamde sig for att under-
soka saken.

Eftersom en av Este-
banys pastadda specia-
liteter var sjukdomar i
skoldkorteln, konstrue-
rade Grad ett experi-
ment, som skulle visa
om Estebany kunde
hamma utvecklingen av
struma, som ar en for-
storing av skoldkorteln,
t.ex. orsakad av jod-
brist.

Grad gav en grupp
moss foder med lag jod-
haltoch dessutom lake-
medel, som hammar
jodupptaget. Estebany
»behandlade» nagra av
mossen genom att halla
iderasburar femton mi-
nuter tva ganger om da-
gen. | en av grupperna
fick mossen ingen be-
hiandling, I en annan
varmdes burarnd@ upp
tifl samma temperatur,
som radde i de burar Es-
tebany holl i sina han-
der.

Det gjorde man for
att kompensera for en
eventuell effekt av Este-
banys kroppsvarme.

Under de sex veckor
Estebanys forsok pa-

Derta speciella foto har framstdllts genom att man ldtit en svag elektrisk

strém passera genom Olga Woralls ena hand. Enligt somliga visar fotot hea-
lerns utstrdalning av en sdrsKild, okdnd form av energi, enligt andra rér det sig
bara om et fotografi av en ovanligt fuktig hand.

aktiviteten och en for-
andrad temperatur och
ledningsformaga 1 hu-
den.

En  forsoksperson,
som genomgatt fyra
misslyckade smartlind-
ringsoperationer,  var
smartfri i en hel vecka
efter forsoket. En an-
nan, som haft kroniska
smartor i 26 ar, borjade
kanna sig battre tva da-
gar efter forsoket och
var smartfrii minstett ar
tills Shealy tappade
kontakten med honom.

- Det vi sag var inte
bara resultatet av cn
sjalslig paverkan, sager
Green. Det var som om
Olga Worall kunde be-
mastra en helt- konkret
energiform.

Vad ar det da for en
energi, som anvands av
healers? Det vet ingen
idag. Det finns inget
namn pa den och ingen
apparatur, som kan ma-
ta upp den. Det enda
som kan sagas ar att en
cxpert pa biofecdback,
Erik Peper i San Fran-
cisco, har funnit att i
varje fall en del healers
har ettovanligt hjarnak-

tivitetsmonster  under
praktiserandet av sin
formaga. Sjalv sager

gick, vaxte skoldkorteln
hos Estebanys mdss betydligt langsammare
an hos de »obehandlade» mossen.

Uppmuntrad av dessa resultat gjorde
Grad ett stort forsok med healing av sar.
Han skar bort ett stycke hud stort som ett
mynt fran ryggen pa 300 moss. Estebany
»behandlade» en grupp genom att hallaom
deras burar. En annan grupp fick ingen be-
handling, medan en tredje »behandlades»
av en grupp skeptiska medicinstuderande
for att kompensera for faktorer som Este-
banys kroppsvarme, svett och andedrakt.
Som en extra forsiktighetsatgard visste ing-
cn vilka djur som behandlades av vem for-
ran experimentet var avslutat.

Grad blcv dubbelt 6verraskad av de re-
sultat han vann. For det forsta laktes saren
pa Estcbanys moss mycket fortare. For det
andra laktes saren pa studenternas moss
langsammarc an pa obchandlade moss.

Detta antydde den helt ovantade mojlig-
heten att handpalaggning kan ha bade po-
sitiva och negativa effekter.

Knappt tjugo ar efter Grads markliga
forsok gjorde psykobiologen dr Elmer
Green i Kansasoch neurokirurgen dr Nor-
man Shealy i Wisconsin en ny upptackt.
Derastolkning var atten healershander in-
tebehovervarainarhetenav enlevandeor-
ganism for att framkalla effekter.

Tolv frivilliga forsokspersoner, alla pa-
tienter med kroniska smartor, anslots un-
der en period av tjugo minuter till ett antal
fysiologiska matinstrument. [ ett annat
rum, cirka tjugometer darifran, koncentre-
rade Olga Worall sig under de sista fem mi-
nuterna av varje tjugominutersperiod pa
den patierrt, som var ansluten till matin-
strumenten. Bara Olga Worall sjalv och
forskarna visste, nar hon borjade koncen-
trera sig.

Hos fyraav forsokspersonerna konstate-
rade Green och Shealy en komplex reak-
tion nagra sckunder efter detatt Olga Wo-
rall borjat koncentrera sig. Patienterna fick
forandringar 1 hjarn-, hjart- och andnings-

healers att handpalagg-
ningen kraver ett speciellt sinnestillstand.
Olga Worall berattar att hon »blir neutral»,
professor Dolores Krieger »centrerar sig»
och Dean Kraft, en professionell healer
fran New York, »trader in i tomrummet».

Vissa forskare anser att den lakande
kraften har med kanda former av elektro-
magnetisk energi att gora. Andra havdar
att healingenergin skall sokas utanfor det
kanda elektromagnetiska spektrum. Dct
finns ocksa de som menar att healing inte
utan vidare kan ignoreras oavsett vilken
forklaring man kommer fram till, aven om
detskulle visasig att healers endast ar mas-
tare pa att framkalla placeboreaktioner.

Salunda sager dr Robert Becker, som ar
professor i ortopedi och under manga ar
syssclsatt med forskning kring clektricite-
tens cffekter pa levande organismer:

- Om healingen gor att patienter far det
battre, stoder jag den helhjartat. Lat oss ba-
ra se tll att gora den vetenskapliga grunden
for healing sa stabil som mojligt. @)
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